
Erreichbarkeit
Wenden Sie sich bei Bedarf gern an Ihre behandeln-
den Ärzte oder die Station. Diese können den Kontakt 
zu uns in die Wege leiten.

Oder kontaktieren Sie uns unter:

Telefon: 03334 69-2106 bzw. -1968 
E-Mail:   psychologie@klinikum-barnim.de

GLG Werner Forßmann Klinikum Eberswalde GmbH
Rudolf-Breitscheid-Str. 100 . 16225 Eberswalde
Telefon 03334 69 - 0 . www.glg-gesundheit.de

Werner Forßmann Klinikum 
Eberswalde GmbH
Akademisches Lehrkrankenhaus der Charité

Das Team der Psychologie

Die Abteilung für Psychologie gehört zum GLG Werner Forß-
mann Klinikum Eberswalde, ein Unternehmen im Verbund 
der GLG Gesellschaft für Leben und Gesundheit. Die Unter-
nehmensgruppe der GLG ist der größte Verbund von Gesund-
heitsunternehmen im Nordosten Brandenburgs, darunter fünf 
Krankenhäuser, eine Fachklinik für Rehabilitation sowie eine 
Vielzahl medizinischer Versorgungszentren und weitere Einrich-
tungen, die jeweils von rechtlich selbstständigen Gesundheits- 
unternehmen eigenverantwortlich betrieben werden.

Leitung
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Liebe Patientinnen, Patienten und  
Angehörige!

Körperliche Erkrankungen können zu psychischen Belas-
tungen führen und umgekehrt können sich psychische 
Probleme in körperlichen Beschwerden äußern.

Die Erkrankung eines Familienmitgliedes kann auch An-
gehörige psychisch belasten oder zu Veränderungen im 
Miteinander führen.

Wir können Sie und Ihre Angehörigen während Ihres  
Klinikaufenthaltes psychologisch beraten und begleiten 
und Ihnen ggf. weitere ambulante Hilfsangebote auf- 
zeigen.

Wir sind stationsübergreifend tätig.

Psychische Beschwerden können sich  
z.B. äußern durch:

•	 Ängste

•	 Traurigkeit

•	 Unruhe

•	 Schlafstörungen

•	 Appetitveränderungen

•	 Antriebslosigkeit

•	 Verzweiflung

•	 Lebensmüdigkeit

•	 Krankheitssymptome/Schmerzen ohne körperliche 	
	 Ursache

Psychologische Unterstützung kann hier:

•	 Entlastung bringen und Leidensdruck lindern

•	 die Krankheitsbewältigung unterstützen

•	 Ursachen erklären

•	 neue Wege aufzeigen

•	 erste Schritte zur Besserung aufzeigen

•	 Kommunikationsblockaden lösen

•	 Beschwerden lindern

•	 die Genesung unterstützen

•	 die Akzeptanz von Veränderungen fördern

•	 den Umgang mit den Themen Tod und Sterben  
	 erleichtern

Angebote
•	 Diagnostik

•	 Beratung (Einzeln, Paare, Familien)

•	 Krisenintervention

•	 Angehörigengespräche

•	 Vorträge und Patientenschulungen

•	 Gruppenangebote

•	 Informationen über weitere psychosoziale  
	 Hilfsangebote

Wir tun mehr ... 
	 für Ihre Gesundheit
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